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PARTE PRIMA

RIPASSO DELILA
STRUTTURA DELLICF
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LLA CODIFICA

* I2ICF usa un sistema alfanumerico:

LETTERE COMPONENTI
b (body) Funzioni Corporee
. s (structure) Strutture Corporee
d (domain) Attivita e Partecipazione
d166123 —> (da pag 137 a 180)
63 30 L 2 D e (environment) Zit;oaz ?;121;8;11

Ty . TR —
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OGNI COMPONENTE E FORMATA DA VARI CAPITOLI

CAPITOLI |COMPONENTE: ATTIVITA E PARTECIPAZIONE
dl Apprendimento e applicazione delle conoscenze
d2 Compiti e richieste generali
d3 Comunicazione
d4 Mobilita
d5 Cura della propria persona
d6 Vita domestica
d7 Interazioni e relazioni interpersonali
d8 Aree di vita fondamentali
d9 Vita soclale, civile e di comunita
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QUALCHE ESEMPIO PER COMINCIARE.....

d13b ... db71 ...
d 240 . .. a/40 ....
(345 ... as’Z0 ...
gans . d39720 ...
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QUALCHE

d130

COPIARE

__ VY

SPOSTARSI

d 8 20

ESEMPIO PER COMINCIARE...

d 240 d 3 45

GESTIRE LA TENSIONE SCRIVERE MESSAGGI
E ALTRE RICHIESTE DI

TIPO PSICOLOGICO
BADARE ALILA PROPRIA RELAZIONI FORMALI
SICUREZZA

d9 20

ISTRUZIONE SCOLASTICA RICREAZIONE E TEMPO LIBERO
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Uso fine della mano

Compiere le azioni coordinate del maneggilare oggettl, racco-
glierli, manipnlarli e lasciarli andare usando una mano, dita
¢ pn]lice, COIMeE Necessario per Iaccuglien-: delle monete

da un tavolo o per comporre un nuUmero al telefono o girar-::‘
una m:lniglia.

Inclusioni: r.:ffmgfifrf, dﬁ}rm‘m, ?HHH.EEPELI?‘E e lasciare

Esclusione: sollevare e trasportare opeetti (d430)
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ESERCITAZIONE: INCL.USIONE /ESCIL.USIONE
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ESERCITAZIONE: INC]

[ .USIONE

. USIONE /ESC

Eseguire le azioni coordinate e i compiti del mettersi e toglier-
si indumenti e calzature in sequenza e in accordo con le con-
dizioni climartiche e sociali, come nell’ indossare, sistemarsi e
tug]iersi camicle, gonne, camicette, pantaluni, biancheria
intima, sari, kimono, calze, cap pf.:‘l]i, guanti, cappotti, scarpe,
stivali, sandali e ciabatte.

Inclusioni: mettersi e mgﬁ.?nf indumentt e calzatire ¢ j{fgffﬂf

! Eifaf?:;grffﬂmrnm appropriato

Pensiero
Formulare e trattare idee, concett e Immagini, finalizzati a
Uno SCoOpo oppure no, sia da soli che insieme ad altri, come
nel creare un racconto, dimostrare un teorema, giocare con le
idee, fare Hbrainsmrmingn, meditare, pﬂnderare, speculart: o0

: Facciamo
riflettere.

altri
Esclusioni: risoluzione di me?frmi (d175); P!‘fﬂﬂrfrf dectsioni

(d177)
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Uso fine della mano

Compiere le azioni coordinarte del manegglare oggetti, racco-
glir:rli, manip{}lar“ e lasciarli andare usando una mano, dita
e pollice, come necessario per raccogliere delle monete
da un tavolo o per comporre un numero al telefono o girare
una maniglia.

Inclusioni: }m‘frjgfffrf, s:gfj‘.:"}'mrf, mﬂfmpm'.':frf e lasciare

Esclusione: sollevare e trasportare rjﬂffn.‘i (d430)

. d4400 raccogliere
d4401 afferrare
d4402 manipolare
d4403 lasciare

d4408 uso fine della mano altro speciticato (non inclusa in nessuna delle altre categorie specifiche)
d4409 uso fine della mano, non specificato (funzion: che rientrano nel gruppo, ma non ci sono
sufficients informagioni per assegnarle)
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QUALI LIVELLI? ...




dxxx. e PERFORMANCE :
livello di funzionamento dell’alunno nel suo
ambiente reale CON i facilitatort, sia persone che

Attivits strumentt.
1vita €
. partecipazione PERFORMANCE 1 :
dxxx. x livello di funzionamento CON facilitatori

(strumenti) , SENZA l'influenza delle persone.

CAPACITA :
livello di funzionamento da solo, SENZA
dxxx. X |facilitatori e/o barriere.
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dxxx.0 NESSUN problema (assente, trascurabile...) 0-4%,

dxxx.1 Problema LIEVE o problema leggero, piccolo 5-24%

dxxx.2 Problema MEDIO o problema moderato, discreto 25-49%
Problema GRAVE o problema notevole, estremo 50-95%
Problema COMPLETO o totale 96-100%

dxxx.8 NON SPECIFICATO (nella diagnosi ¢ indicato un problema, ma non ¢
specificata la gravita, per cui si dovrebbe indagare meglio)
dxxx.9 NON APPLICABILE
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d166. 133

d166. 123
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FATTORI AMBIENTALI

Gli atteggiamenti, ’'ambiente fisico e sociale in cui le persone
VIVONO € conducono la loro esistenza

CAPITOLO 2 AMBIENTE NATURALE E CAMBIAMENTI AMBIENTALI
EFFETTUATI DALL’ZUOMO

CAPITOLO 5 SERVIZI, SISTEMI E POLITICHE
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ALCUNI ESEMPI DI FATTORI AMBIENTALI

ell5 Prodotti e tecnologia di assistenza per 'uso personale nella vita quotidiana (protest, tutori ortopedici ...)
el120 Prodotti e tecnologia per la mobilita e il trasporto personali in ambienti interni ed esterni (sedie a rotelle..)
el25 Prodotti e tecnologia per la comunicazione (strumenti ottici € acustici, dispositivi per scrivere ...)
el30 Prodotti e tecnologia per l'istruzione (libri, manuali, giocattoli, hardware e software ...)
e240 Luce (intensita e qualita della luce, contrasti di colore ...)
e250 Suono (Intensita e qualita del suono)
e310 Famiglia ristretta (genitori, fratelli, nonni ...)
e320 Amici
e325 Compagni, conoscenti, vicini di casa, membri della comunita ...
e330 Persone in posizione di autorita (insegnanti, supervisort ...)
e340 Persone che forniscono aiuto o assistenza (assistenti alla persona, assistenti per il trasporto ...)
e355 Operatort sanitari (medici, infermiert, fisioterapisti ...)
T — P — T —— T ————
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INCLUSIONE /ESCLUSIONE

Persone che forniscono aiuto o assistenza

Individui che forniscono i servizi richiesti per aiutare le per-
sone nelle loro attivita quotidiane, nel sostentamento o nel-
I'esecuzione di compiti al lavoro, nell’istruzione o in altre
situazioni di vita, finanziati sia con fondi pubblici che priva-
ti, o anche su base volontaria, come assistenti domiciliari,
assistenti ad personam, assistenti per il trasporto, aiuto a
pagamento, bambinaie e altri assistenti che hanno la funzio-
ne di carer principali.

Esclusioni: ﬁrm .zg.:'m ristretta (e310); ﬁ:m;:g:r id ssf&r}gﬂm (e315);
amict (e320); servizi gf}rr.‘rm'rf At sostegno soctale (e5750); opera-
tori sanitart (€3355)

Luce

Radiazione elettromagnetica attraverso la quale le cose sono
rese visibili sia dalla luce solare che dall’illuminazione artifi-
ciale (ad es. candele, lampudc ad olio o a p:irafﬁn:i, fuochi e
elettricita), e che puo fornire delle informazioni utili o distorte
sul mondo.

Inclusioni: intensita della luce; fpfm"frff della liuce: contrasti di

li'li.i!'rli.iﬂ’
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FATTORI AMBIENTALIL:
FACILITATORI E BARRIERE

I fattort ambientali devono essere codificati dal punto di vista della persona della
quale si sta descrivendo la situazione.
Es. I marciapiedi senza scalino possono essere codificati come facilitators per una persona che fa uso

di sedia a rotelle ma come una barriera per un non vedente che non percepisce la differenga fra
marciapiede e strada.

* FACILITATORI: sono der fattori che, mediante la loro presenza o assenza,

migliorano il funzionamento e riducono la disabilitad. Sono preceduti dal segno +

* BARRIERE: sono dei fattori che, mediante la loro presenza, limitano il

funzionamento e creano la disabilita. Sono precedutt dal segno .
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QUALIFICATORI DEI FATTORI AMBIENTALI

BARRIERE FACILITATORI
exxx.( NESSUNA barriera exxx+0 NESSUN facilitatore
CXXX.l Barriera LIEVE exxx+1 Facilitatore LIEVE
exxx.2 Barriera MEDIA exxx+2 Facilitatore MEDIO
. exxx.3 Barriera GRAVE exxx+3 Facilitatore GRAVE.
exxx.4 Barriera COMPLETA exxx+4 Facilitatore COMPLETO
exxx. 8 Barriera NON SPECIFICATA exxx+8 Facilitatore NON SPECIFICATO
exxx.9 | NON APPLICABILE
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ORA TOCCA A VOL...

e330.1 e330+2

INSEGNANTE

Il . (punto) indica una

............. ell Il + (piu) indica che & un .

(qualificatore) indicachela .............. il 2 (qualificatore) mdlca che

e di livello ........

Esemplos Sty

..edilivello ...

Esempios o s

e
il
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PARTE SECONDA

COSA CODIFICARE

CTS NOVARA — MODULO 6 BIS — Dott.sse Nina Lomonaco - Francesca Tripodi



autorita

......... Persone in posizioni di

Prodotti e tecnologia per

P’istruzione

Comunicare
con —

ricevere —
messaggi
verbali

...... Prodotti e tecnologia per

'uso personale nella vita
guotidiana

Leggere

Cambiare la

posizione
corporea di
base

Persone in posizioni di
autorita

......... Prodotti e tecnologia per

’istruzione

Conversazione

.......... Prodotti e tecnologia per :'

la comunicazione

J

autorita
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......... Persone in posizioni di

........ Conoscenti, colleghi,
vicini di casa e membri della

comunita

B
e



Persone in posizioni di
autorita

Chi cerca trova...

Prodotti e tecnologia per
Iistruzione

Persone in posizioni di
autorita

Prodotti e tecnologia per
'uso personale nella vita
quotidiana

Prodotti e tecnologia per Persone che forniscono
la mobilita e il trasporto assistenza e aiuto

personali in ambienti interni e
esterni




QUANDO SI CODIFICA ...

2. Codificare solo le informazioni rilevanti relative ai
punti di debolezza, alle difficolta di funzionamento e
descrivere gli eventuali punti di forza
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ES.1 ALUNNO CON DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO CON GRAVI DIFFICOLTA’ NELLA
COMUNICAZIONE VERBALE INTERAGISCE CON I COMPAGNI UTILIZZANDO IL PECS (SISTEMA
DI COMUNICAZIONE MEDIANTE SCAMBIO PER IMMAGINI) CON LA MEDIAZIONE
DELL’INSEGNANTE.

CAPITOLI

COMPONENTE; FATTORI AMBIENTALI
ATTIVITA E PARTECIPAZIONE

dl

Apprendimento e applicazione delle conoscenze

d2

Compiti e richieste generali

d3

CAPITOLO 2 | AMBIENTE NATURALE E

CAMBIAMENTI AMBIENTALI

Comunicazione

d4

Mobilita EFFETTUATI DALL’ZUOMO

d5

Cura della propria persona

d6

Vita domestica

d7

Interazioni e relazioni interpersonali

d8

Aree di vita fondamentali

CAPITOLO 5 | SERVIZI, SISTEMI E POLITICHE

d9

Vita sociale, civile e di comunita
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CAPITOLI

ES.2 ALUNNO CON DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO HA UN DISCRETO
CONTATTO DI SGUARDO CHE MIGLIORA QUANDO E’ MOTIVATO DALLA RELAZIONE O
DAL GIOCO.

COMPONENTE:

ATTIVITA E PARTECIPAZIONE

FATTORI AMBIENTALI

d1 Apprendimento e applicazione delle
conoscenze
. d2 Compiti e richieste generali CAPITOLO 2 AMBIENTE NATURALE B
d3 Comunicazione CAMBIAMENTI AMBIENTALI
d4 Mobilit EFFETTUATI DALL’UOMO
d5 Cura della propria persona
do Vita domestica
d7 Interazioni e relazioni interpersonali
d8 Aree di vita fondamentali CAPITOLO 5 SERVIZI, SISTEMI E POLITICHE
d9 Vita sociale, civile e di comunita _



CAPITOLI

ES.3 ALUNNO CON DISTURBO DEL COMPORTAMENTO PRESENTA INCONTROLLATE CRISI
EMOTIVE DI FRONTE AD UN COMPITO IMPEGNATIVO. SOLO CON IL SUPPORTO
DELI’INSEGNANTE CHE LO TRANQUILLIZZA RIESCE LEGGERMENTE AD AUTOCONTROLLARSI .

COMPONENTE:
ATTIVITA E PARTECIPAZIONE

FATTORI AMBIENTALI

d1 Apprendimento e applicazione delle
conoscenze
d2 Compiti e richieste generali CAPITOLO 2 AMBIENTE NATURALE B
d3 Comunicazione CAMBIAMENTI AMBIENTALI
d4 Mobilita EFFETTUATI DALL’ZUOMO
d5 Cura della propria persona
d6 Vita domestica
d7 Interazioni e relaziont interpersonali
d8 Aree di vita fondamentali CAPITOLOS5 | SERVIZI, SISTEMI E POLITICHE
d9 Vita sociale, civile e di comunita _




ES.4 ALUNNO CON RITARDO MENTALE MEDIO LEGGE IN MODO MOLTO STENTATO E
FATICA A COMPREDERE IL LINGUAGGIO SCRITTO NONOSTANTE L’USO DI STRUMENTI. LA
SUA CAPACITA’ MIGLIORA LEGGERMENTE CON IL SUPPORTO DELLINSEGNANTE.

CAPITOLI COMPONENTE:

ATTIVITA E PARTECIPAZIONE FATTORI AMBIENTALI
d1 Apprendimento e applicazione delle

conoscenze

d2 Compiti e richieste generali AT 3 AMBIENTE NATURALE E

d3 Comunicazione CAMBIAMENTI AMBIENTALI
d4 Mobilita EFFETTUATI DALL’UOMO
d5 Cura della propria persona

do6 Vita domestica

d7 Interazioni e relazioni interpersonali

d8 Aree di vita fondamentali CAPITOLO 5 SERVIZI, SISTEMI E POLITICHE
d9 Vita sociale, civile e di comunita




PARTE TERZA

e T
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IL PROFILO DESCRITTIVO DI FUNZIONAMENTO

¥

SOSTITUISCE
la Diagnosi Funzionale ¢ il Profilo Dinamico Funzionale

. E un DOCUMENTO PROPEDEUTICO alla predisposizione del Progetto
Individuale e del Piano Educativo Individualizzato (PEI) e definisce anche
competenze professionali, misure per il sostegno, risorse per 'inclusione scolastica

4

T ——— - M e e e e e s e . T r————
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ALLEGATO B parte 1
REGIONE PIEMONTE ASL ....]

PROT. M. DEL

PROFILO DESCRITTIVO DI FUNZIONAMENTO
(DMAGHNOS] FUNZIOMALE - ASPETTI SANITARI)

Mﬂm"
Fesidente s ..o
Scuols frequentats _,,

BREVE ANAMME 51 E DIAGNOSI CLINICA

Pregres=so disturbo fonetico fonologico e labilité gitentiva. Presente slcune difficolta sul
varsante espressivo ricettivo.

Livellidi sttenzione buoni. Linguaggio espressivo deficitano.

Abilita diletto-scrittura deficitarie.

QL1 totalls WISC-lI & 84,

Q.. verbale 71
Q.1 perfomnance 100.

CODMFICA ICD 10

Disturbo evolutive del linguaggio
Livello cognitivo limmite [ R 41.8)

FUNZIONI CORPOREE (ICF) a cura di operatore sanitario

Dezcnvele solo le menomazioni e/o deglieventushi puntidiforza delle funzionicomporee
guando significsing sitrsverso uns forms narstiva facendo esplicito Afenmento af codice
|CF completo del qualificaiore. Utizzste come traceis 3 checklist PMT®

Mella relazione 1:1 mantiene lvelli diattenzione buoni.

Illinguaggio espressivo & deficitaro per la presenza didifficolts fonologiche e lessico
ridotto (b1670.2 , b1671.3).

Le abilits diletto-scrittura risultano deficitare & necessitano del supporto dell'adulto
(B16711.3 , 2330+)

STRUTTURE CORPOREE (ICF})

Dezchvete le carsifenziiche solo delle menomszioni significstive dicui =f ha documentsis
evidenzs. Ulilizzale una fomma namativa facendo esplicito nfenmenio ai codice (CF
compleio dei suoigualificaton. Utiizzate come fraceiz ia checklist PRMT®

Firma del medico specialista
[Ente) [Qualifica) {fimnia)y

Firma dello psicologo
[Ente] [Qualifica) [firmna]

Firma di aliri operatori concorrenti alla stesura del Profilo

[Ente] [Qualifica) [firmna]
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Hare £ proflo descritiny g dl TUNZIoNamento (a curda d el Uil )

ACURADELL'UNITA' MULTIDM SCIPLINARE INTEGRATA

ATTIVITA' E PARTECIPAZIONE [ICF)

Deszcrvele solo Mentita delie imitazionie gii evenfuali punti di forzs delle siia e delis
parecipazione che spoaiono significaive perls persons.

L 5 de=zcnzione deve ezsens falE in foms namsiva f3eendo ezplicio mfenmenio s/ codice
{CF compisiodei suoigualificatorm in fermini of Performance (cic che I3 persona fa nal
suo smbiente - faciitaton & bamere comprezi—), Performance 1 [cig chels persons fa
con facitaion e bamere sfrumentali senzas infiuenza dele persone) & Capacita (ot che
iz persona zarebbe in gradodifare ds zoia, senzs faditaion né bamere di sicun fipo).

in cazo didifferenze irs Performance, Performance 1, & Capacita descrivete iFatiori
Ambientali che ne zono responssbili e Iz loro modaiita di inferszSione conis persona.
Liiizzate come tracciala checkisiPMI " e Falegaio breve elenco dei fattor ambientsli™

di. APPREMDIMENTO E APPLICASZIOME DELLE COMOSCEMIE

L'slunno scrive, ma commette numerosi emon ortografici 8 causa delle difficolts
fonologiche e morfosintattiche (d1 70.123). La scritturs migliors =& Malunno & supportato
dallinsegnante & utilizza strurnent compensatid peril nconoscimento delle regole (23604,
e 130+).

La lettu]ra & sufficientaments scomevole, ma poco espressiva, la compransione migliora s
i testi vengono semplficati con unvocabolano di base e =e linsegnante propone una
riflessione con domande-guida (d166.123 330+ e 130+

Rizolve semplici celcoli in colonna con il supporto di strumenti compensativi e
dellinsagnante che lo supporta ncordando le regole procedursli (d1T72.122 e 330 +e1230+).
Comprende semplici situazioni problemstiche, con dati espliciti 2 una domanda (d175123
el30+ el130+).

Mantiene lattenzione su un compito, ma per un tempo limitato (d160.122); la
concentrazone migliora se vengono ndotti nellambiente gli elermenti di distreibilita (2250.)
& =& viene richiarato dallinssgnanis s partecipare attivaments alle attivits che prevedono
l'utilizzo di strumenti tecnologici interattivi  la collsborazioni con | compagni [e330+
el3l+ e125+).

d2. COMPITI E RICHIEETE GEMERALI

In situazioni che provocano tensione a volte sinots nellslunno la comparsa di stereotipie
fisiche-compors mentsl che rchied ono lintervento tempestivo dellinsegnante che deve
giutaro a gestire |la situazione di stress attivando tecniche dinlassamento (d250.133
ed30+)

dZ. COMUNICAZIDNE

Siesprime ricormendo spesso 8 messsggi mimico-gestusli s causa delle sue difficolis
linguistiche & della poverts lessicale.

Ferpanare 1an-a 8 Sinimurare aodeguslameime ung rase e UNIEZs SpeEssd pel SOnmun kss e
espression non sempre facilida comprendere (d230.233) con qualche miglioramento
grazie gicostanti stimoliin tal senso che gli vengono fomiti dalle insegnanti (e330+).

dd. MOBILITA
di. CURA DELLAPROPRIAPERSOMA

df. INTERAZIOMNI E RELAZIONI INTERPERSCMALI

Il comportaments dellslunno & molo socievole ma viene limitato dslle difficolts
linguistiche. A wvolte in situazioni meno strutturste sdotts un linguaggio non adegusato al
contesto (dF20.122 , e325+, e330+)

di. AREE DIVITAPRIMNCIPALI

Laslunnofrequentmlaclasse ... ..o CONilsupporto diun insegnanie di sostegno
PEM e OMe settimanali & con una programmazione individuslizzats per il

raggiungimentos degliobiettnd ... [dB20.122, 330+, e130+)

df VITASOCIALE, CVILE E D COMIMITA
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Parte 2: profilo descrittivo di funzionamento (a cura dell'UMI )

ACURADELL'UNITA' MULTIDI 3CIPLINARE INTEGRATA

Descrivete solo P’entita delle limitazioni, o gli eventuali punti di
forza delle attivita e restrizione della partecipazione che appaiono
significative per la persona. La descrizione deve essere fatta in
termini di Petformance, Performance 1, e Capacita. In caso di

differenze tra Performance, Performance 1, e Capacita elencate i
Fattori Ambientali che ne sono responsabili. Utilizzate come traccia
la “checklist PMT” e ’allegato “breve elenco dei fattori ambientali”
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dl. APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DELLE CONOSCENZE

L alunno scrive, ma in modo lento, disordinato e solo in stampato maiuscolo. 1

risultati sono negativi nelle materie scritte, a meno che non usi il pe

[ testi, oltre a risultare scarsi nel contenuto sono incomplets, non strutturati e

ortograficamente scorretti nonostante I'utiliz0 di schemi di viferimento da seguire. Solo

con una guida costante dell’insegnante si ha un lieve miglioramento
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Per [esecuziione di alcune attivita necessita di una guida da parte degli insegnanti per
le spiegaziont individualizzate, 'organizazione del lavoro e per la gestione del tempo.

Spesso lavora su imitagione dei compagni (d---.---,e----,€----)

Nell'ambito della gestione della routine quotidiana fatica molto a tollerare le piccole

frustrazion: e a contenere ['ansia. Per calmarlo ¢ necessario una fignra di mediazione
che lo prepari prima ad eventuali cambiamenti (spostamenti di banco, assenze di
insegnanti, feste scolastiche...); a tal rignardo si ¢ dimostrato utile ['ntilizzo di un

Dplanning quotidiano e settimanale delle attivita

d2. COMPITI E RICHESTE GENERALI
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d3. COMUNICAZIONE

|

P Py

L alunno presenta medie difficolta nella comunicazione, sia nell’esposizione orale

(d - - -. - --), sta nella comprensione di brevi messaggi (d - - - -= = =) che 51
attensano con il supporto dell’insegnante (e- - - =) e degli esercizi proposti dalla

. logopedista con frequenza settimanale (€ - - - -).

Per comunicare utilizza spesso un lessico semplice con una terminologia non sempre
appropriata al contesto. Le sue difficolta diminuiscono se supportato dagli insegnanti e
dai compagni (d--- .---,€e----,€----).

B i
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L alunno presenta difficolta nella coordinazione globale sia in semplici agioni, ad esempro
guando deve sedersi (d- - - .- - =), sta quando st deve spostare in diverse collocazion:
(d- - -.- - =), viene facilitato dall’nso di tutori ortopedici o dall’insegnante.

;e =

St riscontra un medio impaccio nella motricita fine guando deve manipolare o afferrare

prccoli materiali (d- - -.- - =). Serve laiuto dell’insegnante e dell’'educatore. (e- - - -,
e----)
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d. 5 CURA DELLA PROPRIA PERSONA

Non ¢ autonomo nel vestirsi e svestirsi da solo (d - - -. - - =). A casa sono i genitor:

che laintano (€ - - - =)y a scuola deve essere aiutata dall’ insegnante (€ - - - =) o

. dall assistente alla persona (e - - - -).

Non sempre manifesta il bisogno di andare ai servizi, quindi capita che si bagni (d- - -

.= = =). Durante lintervallo spesso deve essere supportato sia per mangiare che per bere
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d. 7INTERAZIONI E RELAZIONI INTERPERSONALI

L alunno non ¢ in grado di mantenere e gestire le interagioni con gli altri in modo
adeguato, spesso tende a deridere alcuni compagni anche attribuendo loro appellativi

offensive. 1. insegnante deve intervenire continuamente come mediatore soffocando i
conflitti che spesso emergono. (d- - == - -y € = - - -y € - - - =),

Non sempre si dimostra socievole, in quanto timido con i compagni (d - - -.- - =),
Dpreferisce spesso rimanere vicino all insegnante, che ['aiuta a stare con il gruppo

(e---)
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alunno ¢ inserito, con il supporto di un insegnante di sostegno per 18 ore settimanali e
con un  programma  indiidnalizzato, nella  classe ......... di  wuna  scuola

....................... 87 avvale dell’uso di strument; compensativi come il computer

Nel contesto scolastico ¢ un po’ pigro, svogliato per cui si riscontrano medie difficolta
sia nell acquisizione di abilita di base (d - - - .- - =) . La figura dell'insegnante di
sostegno facilita l'apprendimento (e - - - -)

d. 8 AREE DI VITA PRINCIPALE
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d. 9 VITA SOCIALE CIVILE E DI COMUNITA

I autonomia sociale ¢ limitata prevalentemente all ambito familiare e a quello
scolastico. Solo un pomeriggio alla settimana partecipa ad attivita sportive insieme ad

alcuni compagni di classe sensibilizzati al riguardo dalle insegnanti (d
e----,e----)




PLANNING SECONDO INCONTRO
PARTE 1: RIPASSO DELLA STRUTTURA DEL PEI

PARTE 3: QUESTIONARIO AUTOVALUTATIVO
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PARTE PRIMA

RIPASSO DELLA
STRUTTURA DEL PEI
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MA IN QUALE
Pt

PIANO EDUCATIVO
INDIWVIDUVALIZ2ATO

i SIINSERISCONO I

-
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docenti contitolari o dal consiglio di classe

nartecipazione dei genitori

nartecipazione delle figure professionali
specifiche interne ed esterne all'istituzione
scolastica

supporto dell'unita di valutazione
multidisciplinare
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L’ICF IN PIEMONTE

La D.G.R. 34 — 13176 del 2 febbraio 2010 ha approvato le
NUOVE LINEE di indirizzo integrate per le Asl, Servizi socio-assistenzial, Scuole,

Enti di formazione professionale per il diritto all’educazione, istruzione e formazione
professionale degli alunni con disabilita o con Esigenze educative speciall.

4

Riconosce come prioritaria la necessita di indicare percorsi:

* chiari e trasparenti per la persona interessata i suoi fanugliari e tutti gl
operatori coinvolts, con una che ainti tutti nello svolgimento delle
varie attivita

* che definiscano progetti e obiettivi adatti alle caratteristiche delle persone.
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BREVE GUIDA ALLA COMPILAZIONE DEL PIANO EDUCATIVO
INDIVIDUALIZZATO

In calce alle singole pagine troverete in grassetto una breve sintesi esplicativa peruna
migliore compilazione del documento -

PIANO EDUCATIVO INDIVIDUALIZZATO (P.E.L)
Istituzione Scolastica: ..........

ANNO SCOLASTICO: .......d.........

Data compilazione:..
COMPILARE INSERENDO | NOMINATIVI REFERENTI DEL CASO (Dirigente scolastico, insegnanti della
classe, referenti asl, educatori/ assistenti sociali, terapisti.... genitori), apporre le firme e segnalare

{SHMD} PER LA E{)MTIMUITA'.
(A curadel gruppotecnicoche segue la persona)
Cognome e nome Qualifica Ente Firma Continuita con anno
scolastico
precedente/nuovi
membri del gruppo
Dirigente Scolastico Istituio Firma SiTNo
Comprensivo
Docente prevalente/ S.Cnmanalintanzial Firma
di sezione / o
coordinatore di classe|  Secondaria di
primolsecondo
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Docentefl sostegno Firma

Docente discienze..._../ Firma
di sezione

Docente di Firma
religionefinglese ...
Assistente allapersona | Comunedi ... Firma

Meuropsichiatra Infantile| ASLdi_.............. Firma
(Referente del
Caso)

Fadre Famiglia Firma

Madre Famiglia Firma

(inserire nellatabella gli enti e le gualifiche di eventuale altro personale coinvolto guale: educatori f assistenti
assegnati dal Comune o dal consorzio, terapisti privati, ecc.)
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Prima parte

Dati ed inventario delle risorse

COMPLETARE INSERENDO | DATI RELATIVI ALL'ALUNNO E CROCETTARE LE CASELLE
1.Dati relativi alla persona:

Cognome e nome

Luogo e data di nascita

Residente a

Codice Fiscale

Eventual Note
Eventuale altra cittadinanza
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2. Dati scolastici:
L'alunno per il presente anno scolastico & iscritto alla:

sezionelclasse: del plesso :

M® alunni presenti nella sezione/classe:

Frequenta con orario :

normale

X ridotto specificare?; L'alunno_non frequenta ........ore per
terapie/interventi
frequenta con regolarita:  xSi no

o. Note informative:

Assunzione di farmaci:

NO

XS specificare tipo e frequenza. .........Auolidianamente.
Assunzione di farmaci in ambito scolastico:

MO

¥Si  specificare tipo e frequenza e chi ne & responsabile;

Dopo l'intervallof INs..........---(protocollo di intervento dei farmaci salvavita)

Eventuali altre problematiche di cui tener conto (crisi epfletfiche, problemi particolari, a
llergie, ..):Difficolta del controllo degli sfinteri/ crisi epilettiche/celiachia.....

Jndicare il numero di ore frequentate e le motivazioni che comportano unaeventuale
riduzione dell'orario di frequerza
fad ecomnin nerlafrennenza di altri interventi decrritti al siececscivo noomtn 4%
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4. Risorse effettivamente disponibili
Supporto educativo a scuola:

Docenteli di sostegno: ore settimanali
{ precisare s& sono 3ssegnatl dus doosnti)

Collaboratore scolastico: | indicare per guali bisogni)

Interventi riabilitativi

Tipi di trattamento N-0re

Struttura

NOTE -indicare guali internvant
sono gmvi, - e logopedia,
psicomomicita, ecc. - se
BVVEngono in orario scolastco
o no, s sono ASL o prvad, se
¢’ raccordo fa le No® (scuola
e chi li redizza)

u Hiahilfazone Iogopadica

ASLIAlrD

6. Rapporti con la famiglia:

# descrizions delle sspefistive dells famiglis nei confronti dells scuols & degliinsegnant;

* puntz di vista dells persona (guando possibile) in mento ale scehe previste nel PEL

* modalitd di collsbomzions scuolsfamiglia | come si decide di collaborar);

+ definizione degli obisttivi formatii condivisi;

# iindicare tempi= modaita diincontro.

T Rabmasone I,

Glorno

Lire

Luopo

Tipa di riunione

Fartecipanti

u REDitazone PRI

T HEDIiEDone cogniva

T Inenenio psooiogoo

Fol

Z  FAiiwia 41 SoSiegne a8 socucia

SCulE

Z A= 41 personake gocens

T~ ANWAS 01 S55i5=nZa 41 BEs52
{CCHL Comparno Scucla);

STy

~  Allwia 31 S555IEnZs SpensiE
d scuols (nota FWEVE0T prot. 3350

Enti Local

T ANNAS Sooo-Sannans,

2EMNVIE] SIS0

= Aiivia o=l TamIEm.

Famgla

= Alire sl ia |Spechcans)

Risorse matenal o altn serviz

* Watenal dihaine ek

~ BOaiiament] amoemsl &3
Ausili

= Traspor

EnfeLocakE

~ SUppoo WEnss [personaks,
ibi..gtc..)

* ARTD [Specicarns)

3. Ambiente & accoplienza
3. Descrizions dellambienizs:

- scuwola {barriere architationiche, struttera, collecazione socictemtonisle, o),

- classe (clima, positivita, dificolts, organizzazions del sostegno complessivo,ecc. .

b. Accoglisnzs: (indicare 52 & come sond 513t reslizzsti progett specifici © progetto continuits

progetto accogiienza, eoc).
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4. Risorse effettivamente disponibili

Supporto educativo a scuola:
o Docentefi di sostegno: ... insegnante/i di sostegnoper ... ore settimanali

« Eventuale presenza di altre figure educative in classe ( assistente alla persona, assistenti
alla comunicazione, educatori)
# Collaboratore scolastico: {Indicare per quali bisogni) Si ( supporto nell'uso del servizi

igienici)

Interventi riabilitativi

Tipi di trattamento N® Struttura NOTE :indicare guali interventi
Oref sono attivi, - es. logopedia,
psicomotricita, ecc. - 5e
aVVengono in orario scolastico
o no, se sono ASL o privati, se
c'e raccordo fra fa Note (scuola
e chi i realizza)

Z Riabilitazione logopedica ASLMAIro
¥ Riabilitazione neuropsicometoria 2 | Cenfro Fisioterapia in orario scolastico
privato.............. { venerdi mattina dalle 10.30 alle
11.30)
Z Riabilitazione FKT (fisiokinesiterapia)
Z Riabilitazione cognitiva
x Intervento psicologico 1 ASL In orario extrascolastico
{mercoledi dalle 16.00 alle 17.00)
x Aftivita di sostegno a scuola 18 | Scuola In orario scolastico
Z Aflivita di personale docente
Z Aflivita di assistenza di Base
(CCHL Comparto Scuola);
x  Aftivita di assistenza specialistica F:] Enti Locali Assistente alla persona in orario
a scuola (nota30/X12001 prof. 3390); scolastico
Aftivita socioc-sanitarie; Servizisociali Educatore/CEM
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Attivita dei familiari. Famiglia

X Altre attivita (specificare) 2 Frogetto compiti/ | In orario extrascolastico ogni
Musicoterapia mercoledi dalle 14.30 alle 16.30
Risorse materiali o altri servizi
» X Materiali didattici etc..) PC, banco regolabile, stampante
braille...
» ¥ Adattamenti ambientali ed Carrozzina, uso di ausilio
Ausili sanitario per la minzione, uso
dell’ascensore....
»¥  Trasporti Ente Locale Trasporto scolastico ed
extrascolastico (Es.
sport/CEM...)

» Supporto Mensa (personale,

cibi..efc..)

» Altro (specificare)

BARRARELE CASELLE CHE RIPORTANO GLI INTERVENTI ATTUATI NEICONFRONTIDELL'ALUNNO,
SPECIFICANDOIL NUMERODELLE ORE E SE SONO SVOLTI IN ORARIO SCOLASTICO O

EXTRASCOLASTICO.
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5. Ambiente e accoglienza
a. Descrizione dellambiente:

- scuola (barriere architettoniche, strutiura, collocazione socio-territoriale, ecc)
-classe (clima, positivita, organizzazione del sostegno complessivo.ecc. ).

DESCRIVERE L'AMBIENTE SCOLASTICO E QUANDO 31 PARLA DELLA CLASSE
RISPETTARE LA PRIVACY OMETTENDO EVENTUALI DIFFICOLTAS ©O ALTRE
SITUAZIONI PROBLEMATICHE

b Accoglienza: (indicare se € come sono stati realizzati progetii specifici

progetto continuita, progetto alfernanza scuola-lavoro ecc).

Mel corso dellanno scolastico la classe, per favorire l'inclusione, partec:iperé dl

M@WMWW&D@%@%W"

Essendo l'ultimo anno della scuola ..................... particolare attenzione sara dedicata al

passagqgiotra.........
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6. Rapporti con la famiglia:

« descrizione delle aspettative della famiglia nei confronti della scuola e degli
insegnanti;
La famiglia, in accordo con gif insegnanti, ritiene che f'alunno possa sequire fa
programmazione di classe per obiettivi minimi/ facilitata/ differenziata. . ..

e punto di vista della persona (quando possibile) in merito alle scelte previste nel
PEI;
compilare solo per la scuola Secondaria di primo e secondo grado in base al livello di
mafturita dell'alunno

e modalitd di collaborazione scuola/famiglia ( come si decide di collaborare);
_...colfoqui individuali, incontri individuali su richiesta degli insegnanti o della famiglia,

colloqui brevi all'uscifa da scuola per eventuali problematiche urgenti...comunicazioni
sul reqistro .. ..

¢ definizione degli obiettivi formativi condivisi;
FARE UN BREVE ELENCO
Es:
focalizzare, mantenere e dirigere I'attenzione
autonomia nell'intraprendere i compiti
controllare il proprio comportamento nelle interazioni personali

aumentare il senso di autoefficacia

I I [ I O I [ B |
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# indicare tempi e modalita diincontro.

Giorno Ore Luogo Tipo di riunione Partecipanti

... dicembre 2018 | 16.30/17 .30 scuocla ... Collogui Insegnanti
individuali Genitori
Colloguio Insegnanti
individuale Madre
(consegna
schede di
valutazione)

INDICARE | GIORNI IN CUI 51 SONO SVOLTI GLI INCONTRICON LA FAMIGLIA FINO ALLA STESURA
DELDOCUMENTOE QUELLI GIA" PROGRAMMATI
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Parte seconda
Cbiettivi e strategie di intervento

A partire dalle indicazioni conienuie nel Profile di funzionamento — in particolare guantoconcondso
nella sezione  Progetto Mulidisciplinare,  indicare gli obisttivi di breve pericdo, ovvero i
miglizrameanti / mantenmsenti della condizions dells persona che o si prefigge di raggiungsre sttraverso
le sttivita previste nel corso dellanno soolsstico i fattod ambientslisti che faciliteranno il percorso. Gli

Capitolo 3, Comunicazione.

Riguards le caratterisiche gensrali & specifiche della comunicazions sttraverso il linguaggio,i segni
&isimbaoli, inclesi la ricezione & |3 produzions di messaggi, portare avanti Uns conversazions & Usars
strumenti & tecniche di comunicazione.

| codici somo raggruppati in tre blecchi:

& COMUMNICITS-TICEVEars;

obisttivi debbono essere dedinati in termini operativi cosi da facilitare la successiva valutazions del

grado del koro ragg

iungimento.

Gli obisttivi devono essere inserniti nelle 8 ares dellCF

partecipazions; non

che descrivono lattivita & s
& stato inserto il capitole §© - Vita domestica - .

Capitolo 1, Apprendimento e applicazione delle conoscenze.

Riguards Mapprendimenio, Mappicazion

= =

=1 =

prendere decisioni. | codici sono raggruppsati in tre blocchi:

* =spenienze sensoniali intenzionali;

* spplicazions delie conoscenze;
+ spprendimento di base.

llz conoscenze scquisie, il pensare, il risolere problemi 2 il

QUALI CODICI?

& DI 'PE-E.E'-FIH}J Larre:;

® Cconversazions e uso di strumenti e tecniche di comunicazions,

QUALI CODICI?

Ambito Ubiettivi a breve | Attivita Fattori ambientali Verifica
{Indicare 15 categona &d il termine {gusl  sttvita  sono | (Indicare cosa, ol | (indicans ko stadio
codice) previste pEr | & Necessaro per dii raggiungimenio

raggiungere gli obisttivi
psti)

reslzzare Mattivits)

dellobisttiva)

Ambito Ubiettivi 3 breve | Attivita Fattori ambiental” Verifica
{Indicare 13 categona 24 il termine {gush attwita  sono | (indicars cos3, o | (indicare lo stado
codice) previste D=l | 2 necessano par dii raggiungimenio

raggiungere gli ebisttivi

peosti)

realizzare Mattivita)

dellobisttive)

Capitolo 2, Compiti e richieste generali.
Cuwesto capitolo nigueards gli aspeth generdl delleseguire compitl singeli o articolsti, organzzars 15 routne

= sffrontare bo stress.

QUALI CODICI ?

Ambito Ubiettivi a breve | Attivita Fattor ambientali Verifica
{Indicare |3 categons =d il termine {gual sttvia  sono | (indicars coss, o | (indicare ko stadio
v o LA Lh v
coddice]) previste per | € necessanoper | dirsggivngimenio

raggiungere gli obisttivi
posti)

realizzare attivita)

dellobisttivo)

Capitolo 4, Mobilita.
Muowversi cambiando posizione del corpo o colocazionz o spostandosi da un posto allaltro, portando,
muovends o manipelando oggetti, camminands, comendo o arampicandosi & usando van mezzi 4i

trasporo.
| codici sono ragg

ruppati in guattro blecchi:

* cambisre @ mantensre wna poSTIONS COTPOTES;
* frasportars, spostars & mansggiars oggetti;
® Camminare & spostarsi;

*  mMuoversi usando un mezzo di trasporto.

QUALI CODICI ?

Ambito Ubiettivi a breve | Attivita Fattor ambientali Verifica
{Indicare |3 categons =d il termine {gual sSttvrs  sono | (indicars coss, o | (indicares ko stadio
v o LA Lh v
codice) previste per | € necessanoper | dirsggiungimenio

raggiungere gli obisttivi
posti)

realizzare attivita)

dellobisttivo)

*Iiatiorl amiglantall: 1. prodofll 2 faonaiogle, 2. amiblams naurals @ camidlamant efisfiuall daifuama, 3. relazianl 2
sdstagna sodala, 4. afiegglamant, 5. sandz, sistami 2 paliiche
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Capitolo 3, Cura della propria persona.

QUALI CODICI ?

L2uesto capRolo NJUaNs 13 CUra 1 5, 13vars e 350Ugars], SOCUPars! del propno corpo e delle suepal,
westirsi, mangizre & bere, prendarsi cura dells proprs saluts.
Ambito Ubiettivi a breve | Attivita Fattor ambientall Yerifica
{indicare a3 categons ed 1l termine {gusl attvia  sono | (indicarscosa, o | (indicars ko stadio
codice) previsis per | @necessanoper | diraggiungimento

raggiungsre gli obisttivi
posti)

realizzare Mattivita)

dellobisttiva)

Capitolod, Aree di vita principali

Qussto capitolo nguarda ko svolgimento dei compiti & delle azioni necessarie per impagnarsi
nelleducazions, nel lavoro & nellimpisgo & per condurne transazioni economiche,
| eodici sono raggruppati in tre blocchi;

*  istruzions;

# lavoro e impisgo;
*  ita economica.

QUALI CODICI ?

Ambito Ubiettivi a breve | Attivita Fattori ambientali Yerifica
{Indicare 13 categona ed il termine {guall attvita sono | (indicarecosa, o | (ndicare ko stado
codice) previste per | @ necessanioper | dirsggiungiments

raggiungsre gli obisttivi

posti)

reslizzars Mattivita)

dellobisttivo)

Capitolo7, Interazioni e relazioni interpersonali.

Qussto capitoke riguarda Mesecuzions delle azioni 2 dei compiti richiesti per ke interazioni semplici 2
complesse con le persone | estransi, amici, parenti, membri dells famiglia, ecc) in un modo

contestusiments & socizlmente adeguato.
| COdic! SonG Taggruppat n due blosch;

¢ int=razioni interpersonali generai;
o relazioniinterpersonali particolar,

QUALI CODICI ?

Capitolo3, Vita sociale, civile e di comunita

QUALI CODICI ?

Questo capitolo niguards le azioni & | compiti richizsti perimpegnarsi nella vits seciale fuon dalls famiglia,
nells comunit3, in aree dells vits comunitans, sodisls e civile.

Ambito Ubiettivi a breve | Attivita Fattor ambientali Yertica
{indicare |3 categons ed il termine {gush sttt sono | (indicarscosa, o | (indicars ko stadio
codice) pravisie per | @necessaniopsr | dirsggiungimenio

raggiungers gli obisttivi

posti)

reslizzare Mattivita)

dellobisttiva)

Ambito Ubiettivi a breve | Attivita Fattori Verifica
{indicars |3 categons termine {gush attwiz sono|  ambientali ndicare ko stadie i
edil codice) pravisis per | {indicare cosa chi | raggiungimento

raggiengsrs gl | énecessanioper | dellobisttiva)
obisttivi posti) rezlzzars
rattrvita)
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Raccordo con il lavoro di classe

[ Questo settors deve descrivers come gl obisttivi, le aftivita &
|=- facilitazioni indicate nei capiioli precedent si collegana con il programma |:nr-'-1.'|=1-:- per I3 classe,
Devono essene citatl sinteticamente gl adattament] disciplinar resisi necassan)

Strategie per ['emergenza

[ Questo setiore & da compilarsi softanto per quegli alunni per cui & imporsnte concordas
sirategie particolar, adstte 3 fronteggiare una  stuszione  di difficoltda che puo
1.'=-rer:qr=| Esemp: 58 & NeCEssano somminisirae medicing in emegenza, 58 ¢l 5000 comportamenti
particolarmente difficili da gestire ecc).

Orpanizzazione di servizio in caso di assenza
di personale scolastico o educativo
(Descrivers)
ORARIO DELLA CLASSE

Luned Martedi | Mercoled! | Gioved Venerd
1" ora
£ ora
& 0ora
4 ora
3 Ora
b ora
i~ ora
8 ora

T -

ORARIO [) FREQUENZA DELLA PER SONA?

Luned Marted Mercoled Gioved Venerd

1"ora

aftelll | cotegno | affvils | coctegno | affivlis | coctegno | affivls | coctsgno | affels | cochgmo

Fora

4 ora

4" ora

J- 0ra

b"ora

i-ora

* Nalla coloma E0slagna bamana 52 nan C'Enassuna fqura d suppania in qualiord 2 in qual gkama, indicars 52 s5and
presandl due docan d dasss In compraeenz, 528 Il docanie dl sasiegng, 52 o8l callabrakore so0iasion, 58 o8
aduciFe, acr.

wares ——
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[Raccordo con il lavoro di classe

( Questo settore deve descrivere come gli obiettivi, le attivita e le facilitazioni

indicate nei capitoli precedenti si collegano con il programma previsto per la classe.
Devono essere citati sinteticamente gli adattamenti disciplinar resisi necessari)

L'alunno segue la programmazione di classe per obiettivi minimi.
L'insegnante di sostegno si accorda con le insegnanti curricolari per i metodi di valutazione. ..

TRATTEGGIARE BREVEMENTE PER QUALI OBIETTIVI SI E' DOVUTO FARE DEGLI ADEGUAMENTI
SPECIFICI PER L'ALUNNO E COME GLI OBIETTIVI E LE ATTIVITA® INDICATE S| RACCORDANO AL
PROGRAMMA DELLA CLASSE IN MANIERA DISCORSIVA.

Strategie per I'emergenza

( Questo settore = da compilarsi soltanto per queqgli alunni
per cui € importante concordare sirategie particolari, adatte a  fronteggiare una
situazione di difficolta che pud verificarsi. Esempi: particolari procedure in caso di
evacuazione, eventuali comportamenti particolarmente difficili da gestire ecc).

DA COMPILARE SOLO SE NECESSARIO

Organizzazione di servizio in caso d'assenza
di personale scolastico o educativo
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ORARIO DELLA CLASSE

Lunedi Martedi | Mercoledi | Giovedi Venerdi
1° ora Insegnante di
classe e di
sostegno

2° ora

o ora

4" ora

5° ora

6" ora

7° ora

ORARIO DI FREQUENZA DELLA PERSONA-
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Attivita | Sostegno Attivita Sostegno | Attivita Sostegno | Attivita Sostegno Attivita Sostegno

12 ora | talianc | S
27 ora
J° ora
4% ora
h%ora | Mensa | Assistente
6" ora
°ora
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SCHEDA DI OSS5ERVAZIONE SU BASE ICF

Codice ICF

Attivita

QUALIF.
RILEVATO

FATTORI
AMBIENTALI 1
Facilitatore/
Barriera

FATTORI
AMBIENTALI 2
Facilitatore/
Barriera

FATTORI
AMBIENTALI 3
Facilitatore/
Barriera

APPRENDIMENTO E APPLICAZIONI CONOSCENZE

'S

ATTIVITA DI SOSTEGNO MESSE IN
ATTO

o da mettere in atto

d 110

Quardare

d 115

Azcoltare

d 120

Altre percezioni sensoriali intenzionali

L= L S

d 130

Copiare

DB LTl 1B et e et ceeee e e cerce e et ettt te et et ettt sre et ceraees

mparare attraverso |2 azioni con oggett

Acguisire informazioni

Acguisire 1l linguaggio

L= L OO

d 134

Acguisire un linguaggio aggiuntiva

L= L S

T3

@ 133

Ripstera

d 137

Acquisire concett

L= i T OO

fparare a |E§_§E'FE'

L= L S
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PARTE SECONDA

T
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Ambito Obiettivi a Attivita Fattori Verifica
(indicare la categoria breve termine | (quali attivita S0No ambientali* (indicare lo stadio
ed il codice) previste per raggiungere | (indicare cosa, chi | di

qli obiettivi posti) & necessario per raggiungimento
realizzare [attivita) | dell'obiettivo)
d.......... e....
Risoluzione di
problemi
d.......... e....
Focalizzare
'attenzione | 1 | e

4| fattori ambientali: 1. prodotti e tecnologie, 2. ambiente naturale e cambiamenti effettuati dalluomo, 3.

relazioni e sostegno sociale, 4. atteggiamenti, 5. servizi, sistemi e politiche
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Ambito

Obiettivi a breve

Attivita (guali affivita

Fattori ambientali

Verifica

(indicare lo stadio ||

| {indicare la categoria ed il termine sono  previste  per | (indicare cosa, chi
codice) raggiungere gli obiettivi | & necessario per di raggiungimento
posti) realizzare l'attivita) | dell'obiettivo)
+ IR Eonnee
Controllare il proprio
comportamento
d........ e...
Intraprendere un
compito singolo
autonomamente
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Capitolo 3, Comunicazione.

Riguarda le caratteristiche generali e specifiche della comunicazione attraverso il linguaggio, |
segni e 1 simboll, inclusi la rncezione e la produzione di messaggl, portare avanti una
conversazione e usare strumenti e tecniche di comunicazione.
| codici sono raggruppati in tre blocchi:

e COomunicare-ricevere;

e cComunicare-produrre;

e Conversazione e uso di strumenti e tecniche di comunicazione.

Ambito Obiettivi a breve | Attivita Fattori ambientali Verifica
(indicare la categona ed il termine (quali  attivita sono | (indicare cosa, chi (indicare lo stadio
codice) previste per | é necessaro per di raggiungimento

raggiungere gli obiettivi
posti)

realizzare ['attivita)

dell’'obiettivo)

d........ . Parlare

d....Conversazione
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Capitolo 4, Mobilita.
Muoversi cambiando posizione del corpo o collocazione o spostandosi da un posto allaltro,
portando, muovendo o manipolando oggetti, camminando, comrendo o arrampicandosi e usando
varl mezzi di trasporo.
| codici sono raggruppati in quattro blocchi:

e cambiare e mantenere una posiZione corporea;

e ftrasportare, spostare e maneggiare oggett;

e Ccamminare e spostarsi;

e muoversi usando un mezzo di trasporto.

Ambito Obiettivi a breve | Attivita Fattori ambientali Verifica
(indicare la categona ed il termine (quali  attivita sono | (indicare cosa, chi (indicare lo stadio
codice) previste per | é necessarno per di raggiungimento
raggiungere gl obiettivi | realizzare |'attivita) | dell'obiettivo)
posti)
d...... e......

Mantenere una
posizionecorporea | | ] v

Spostarsiusando
ausili
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Ambito

Obiettivi a breve

Attivita

Fattori ambientali

Verifica

(indicare |a categona ed | termine (quall  attvita sono | (indicare cosa, chi | (indicare lo stadio di

codice) previste per | é necessano per raggiungimento
raggiungere gli obiettivi | realizzare l'attivita) | dell'obiettivo)
posti)

d....... Mangiare e..

d.....Bisogni corporali e..
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Ambito Obiettivi a breve | Attivita Fattori ambientali Verifica

(indicare la categoria ed il termine (quali  attivitda sono | (indicare cosa, chi (indicare lo stadio

codice) previste per raggiungere | & necessario per di raggiungimento
gli obiettivi posti) realizzare l'attivita) | dell'obiettivo)

s e......

Relazioni sociali

informali

s [ e......

Entrare in relazione
con persone di pari
livello
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Capitolo 8, Aree di vita principali
(Juesto capitolo nguarda lo svolgimento del compiti e delle azioni necessarie per impegnarsi

nell’'educazione, nel lavoro e nell'impiego e per condurre transazioni economiche.

| codici sono raggruppati in tre blocchi:

e [sfruzione;
e |avoro e impiego;
¢ Vvita economica
Ambito Obiettivi a breve | Aftivita Fattori ambientali Verifica
(indicare la categona ed |l termine (quali  attivita sono | (indicare cosa, chi (indicare lo stadio
codice) previste per | é necessaro per di raggiungimento
raggiungere gli obiettivi | realizzare l'attivita) | dell'obiettivo)
posti)
.......... e......
Istruzione scolastica
......... =

Apprendistato a-

lavoro

e e
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Ambito Obiettivi a breve | Attivita Fattori ambientali Verifica

(indicare |la categona ed Il termine (quali attivita  sono | (indicare cosa, chi | (indicare lo stadio | =

codice) previste per | é necessano per di raggiungimento |
raggiungere gl obiettivi | realizzare l'attivita) | dell'obiettivo)
posti)

d.... e......

Vita nella comunita

d......... e......

Ricreazione e tempo

libero 1 |

T —— — T ———————
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PARTE TERZA

N e et ey o e —

- Dott.sse Nina Lom

g

nac




la. comprendono due grandi sotto-categorie: disabilita e disturbi
evolutivi specifici (tra i quali i DSA, tutelati dalla L.170/2010, e per la
comune origine evolutiva anche ADHD e borderline cognitivi)

1b. comprendono tre grandi sotto-categorie: disabilita, disturbi
evolutivi specifici (tra i quali i DSA, tutelati dalla L.170/2010, e per Ia.
comune origine evolutiva anche ADHD e borderline cognitivi),
svantaggio socioeconomico, linguistico, culturale

1c. comprendono solo le disabilital
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ICF 2) Acronimo P.E.I.

2a. Piano Educativo Individualizzato
2b. Progetto Educativo Individualizzato
2c. Personalizzazione Educativa Individuale

ICF 3) Modello culturale di riferimento per I’'l CF é:

3a. Modello medico
3b. Modello sociale
3¢c. Modello bio-psico-sociale
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ICF 4) Attivita e Partecipazione

4a. E una componente ICF identificata con la lettera “d”

4b. E una componente ICF caratterizzata dal solo utilizzo da parte del
personale medico sanitario

-4c. E una componente ICF identificata con lettera “e”

ICF 5) L'unica componente ICF a non essere codificata é:

5a. Funzioni corporee
5b. Fattori ambientali

5¢. Fattori personali
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ICF 6) Il termine “Partecipazione” indica:

6a. Un aspetto negativo
6b. Un qualificatore
6¢ . Il coinvolgimento di una persona in una situazione di vita

- ICF 7) | Fattori Ambientali:

7a. comprendono due grandi sotto-categorie: barriere e facilitatori

7b. componente ICF che si riferisce agli aspetti esterni ed estrinseci che
formano il contesto di vita di un individuo; possono essere identificati
come barriere oppure come facilitatori

7¢. non costituiscono una componente ICF, ma un suo accessorio

T
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ICF 8) In Regione Piemonte, per codificare “Attivita e Partecipazione” si utilizzano:

8a. due qualificatori: Performance e Capacita
8b. tre qualificatori: Performance, Performance 1 e Capacita |
8c. nessun qualificatore, perché “Attivita e Partecipazione” non prevede qualificatori |

ICF9) Che informazioni ci danno i seguenti qualificatori 123 inseriti in un codice ICF ?

.Qa. Capacita bassa ma performance alta

9b. Capacita alta ma performance bassa
9c¢. Capacita media e bassa performance

ICF 10) Quale scrittura indica la classificazione a due livelli? (copiare il codice)

dl d250 d8450
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- Tu lavori?

Satiraptus ;
- Faccnoal’insegnante of

sostegno da 16 anni...

; FORMARSI PERCHE?
- Ah... sei quello che porta

gli handicappati al bagno? .

- Veramente no, ma se serve
faccio anche quello. Ma perché?
Devi andare al bagno?

Cesare Di Trocchio

CTS NOVARA — MODULO 6 BIS — Dott.sse Nina Lomonaco - Francesca Tripodi



“Nessun bambino e perduto
se ha un insegnante che
crede in ui.”’

-Bernhard Bueb-
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